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Größen 36/38, 40/42, 44/46, 48/50 und 52/54
Die Angaben für Größe 40/42, 44/46, 48/50 und 52/54 stehen in 
Klammern. Steht nur eine Angabe, so gilt diese für alle Größen.

Material

Lana Grossa Così (60% Schurwolle (Merino fine), 
40% Polyamid, LL = 115 m/50 g)

Così Farbe Farb-Nr. Menge

36/38  Rosa  10  550 g

40/42  Rosa  10  600 g

44/46  Rosa  10  600 g

48/50  Rosa  10  650 g

52/54  Rosa  10  700 g

Lana Grossa Cosmo (100% Baumwolle (plus Pailletten),
LL = 260 m/100 g)

Cosmo Farbe Farb-Nr. Menge

36/38  Altrosa  14  100 g

40/42  Altrosa  14  100 g

44/46  Altrosa  14  100 g

48/50  Altrosa  14  100 g

52/54  Altrosa  14  100 g

je eine Rundstricknadel 5 mm und 5,5 mm, 80-100 cm lang; 
ein Nadelspiel 5 mm

Glatt rechts: in Hinr rechte M, in Rückr linke M str.
Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel str. In den fol-
genden R/Rd die M str, wie sie erscheinen.
Blendenmuster: (über 9 M) in den Hinr: 1 M links, * 1 M rechts 
verschränkt, 1 M links, ab * 4x arb. In den Rückr: 1 M rechts, * 1 
M mit dem Faden vorne wie zum Linksstricken abh, 1 M rechts, 
ab * 4x arb.
Italienischer M-Anschlag in R: (ungerade M-Zahl) den Faden 
von hinten nach vorne über die rechte Nadel legen. Das Fade-
nende sollte ca. 3x so lang sein wie die Breite des Strickstückes. 
Die Nadel liegt in der rechten Hand. Den Faden, der vom Knäu-
el kommt, über die linke Hand und den Zeigefinger führen. Das 
Fadenende (= Anschlagfaden) von hinten nach vorne um den 
Daumen der linken Hand führen und mit dem Mittel- und Ring-
finger der linken Hand festhalten. Der Knäuelfaden und der An-
schlagfaden kreuzen sich unter der rechten Nadel. Mit dem un-
teren der gekreuzten Fäden beginnen: * die rechte Nadelspitze 
von vorne unter dem Daumenfaden hindurch bis zur Mitte füh-
ren. Dann den Faden von hinten nach vorn um den Zeigefin-
gerfaden holen und unter dem Daumenfaden hindurchführen  
(= 1 rechte M). Nun die Nadelspitze über den hinteren Zeigefin-
gerfaden zur Mitte führen und von vorne nach hinten über den  
Daumenfaden und wieder zurück unter dem Zeigefingerfaden 
hindurch nach oben führen (= 1 linke M). Ab * stets wdh, bis die 

gewünschte M-Zahl erreicht ist. Nun sind die rechten und linken 
M deutlich zu erkennen. 
Die folgenden 2 Übergangs-R stabilisieren den Anschlag, be-
vor mit dem Rippenmuster begonnen wird: 
1. R (Hinr): jede rechte M rechts verschränkt str, jede linke M 
mit dem Faden vor der Arbeit wie zum Linkstricken abh. Je 
nachdem, wie viele M angeschlagen wurden, beginnt die R 
dabei mit einer rechten oder einer linken M.  
2. R (Rückr): jede rechte M rechts str, jede linke M mit dem 
Faden vor der Arbeit wie zum Linkstricken abh. Anschließend 
im Rippenmuster weiterstr. 
Italienischer M-Anschlag in Rd: (gerade M-Zahl) Die M wie 
beim italienischen M-Anschlag in R anschl. Dann die M gleich-
mäßig auf 4 Spielstrick-Nadel verteilen und die Arbeit zur Rd 
schließen. Die folgenden 2 Übergangs-Rd stabilisieren den An-
schlag, bevor mit dem Rippenmuster begonnen wird: 
1. Rd: * die rechte M rechts verschränkt str, die linke M mit 
dem Faden vorne wie zum Linkstricken abh, ab * stets wdh. 
2. Rd: * die rechte M mit dem Faden hinten wie zum Linksstri-
cken abh, die linke M links str, ab * stets wdh. Anschließend im 
Rippenmuster weiterstr.
Kett-Randm: in jeder Hin- und Rückr die erste M rechts ver-
schränkt str und die letzte M wie zum Linksstricken abh.
Knötchen-Randm: in jeder Hin- und Rückr die erste und die 
letzte M rechts str.
Linksgeneigte Abn: am Anfang einer Hinr die 4. und 5. M 
überzogen zusstr (= 1 M wie zum Rechtsstricken abh, 1 M rechts 
str, dann die abgehobene M überziehen).
Rechtsgeneigte Abn: am Ende einer Hinr die 4.- und 5.-letzte 
M rechts zusstr.
Maschenprobe: glatt rechts mit 1 Faden Così und Nadel 5,5 
mm: 18,5 M und 27 R = 10 cm x 10 cm.

HINWEIS: Die Bündchen werden doppelfädig mit je 1 Faden 
Così und 1 Faden Cosmo gearbeitet.
HINWEIS: Das Rückenteil ist 16 (16/15/14/12) cm länger als das 
Vorderteil.
Rückenteil: 109 (117/125/135/147) M mit Nadel 5 mm doppel-
fädig mit je 1 Faden Così und Cosmo im italienischen M-An-
schlag in R anschl und die 2 Übergangs-R arb. Dann für den 
Bund im Rippenmuster weiterstr, dabei die Randm als Kett-
Randm arb. In einer Höhe von  9 cm ab Anschlag in einer Hinr 
alle M rechts abk. 
In der folg Rückr mit Nadel 5 mm aus jeder linken M der Ab-
kett-R mit 1 Faden Così je 1 M herausstr = 109 (117/125/135/147) 
M. Zur Nadel 5,5 mm wechseln und die M neu einteilen: Kett-
Randm und 9 M Blendenmuster (= rechte Schlitzblende), 89 
(97/105/115/127) M glatt rechts, 9 M Blendenmuster und Kett-
Randm (= linke Schlitzblende). 
In einer Gesamthöhe von 25 (25/24/23/21) cm ist das Schlit-
zende erreicht. Nun über alle M glatt rechts weiterstr und die 
Randm als Knötchen-Randm arb. Ab dieser Höhe werden 
später die Seitennähte geschlossen. 
In einer Höhe von 18 cm ab Schlitzende den Beginn der Ar-
mausschnitte an beiden Seiten markieren. 
In einer Höhe von 21 (23/25/27/29) cm ab Markierung für die 
Schulterschrägungen an beiden Seiten 1x 8 (8/8/9/10) M abk 
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und in jeder 2. R noch 4x je 7 M (4x je 8 M / 4x je 9 M / 2x je 9 
M und 2x je 10 M / 1x 10 M und 3x je 11 M) abk. Die übrigen 37 
(37/37/41/41) M des hinteren Halsausschnitts in der folgenden 
Hinr abk.
Vorderteil: wie das Rückenteil beginnen, jedoch kürzer und 
ohne Schlitze arb: die 1. R (= Auffass-R) nach dem Bund wie 
am Rückenteil arb. Dann über alle M glatt rechts str, dabei die 
Randm weiterhin als Knötchen-Randm arb. 
In einer Höhe von 18 cm ab Bund an beiden Seiten den Be-
ginn der Armausschnitte markieren. 
In einer Höhe von 19 (21/23/25/27) cm ab Markierung für den 
vorderen Halsausschnitt die mittleren 19 (19/19/23/23) M abk 
und beide Seiten getrennt beenden, dabei für die Halsaus-
schnittrundung an der Ausschnittkante in jeder 2. R noch 1x 3 
M und 1x 2 M abk, dann am Ausschnittrand an der rechten 
Schulterseite 4x in jeder Hinr eine linksgeneigte Abn und an 
der linken Schulterseite 4x in jeder Hinr eine rechtsgeneigte 
Abn arb. 
Gleichzeitig in einer Höhe von 21 (23/25/27/29) cm ab Mar-
kierung für die Schulterschrägungen an beiden Seiten 1x 8 
(8/8/9/10) M abk und in jeder 2. R noch 4x je 7 M (4x je 8 M / 4x 
je 9 M / 2x je 9 M und 2x je 10 M / 1x 10 M und 3x je 11 M) abk.
Ärmel: 69 (75/83/91/97) M mit Nadel 5 mm doppelfädig mit je 
1 Faden Così und Cosmo im italienischen M-Anschlag in R an-
schl und die 2 Übergangs-R arb. Dann im Rippenmuster weiter-
str, dabei die Randm für den Ärmelschlitz als Kett-Randm arb. 

Nach 9 cm ab Anschlag in einer Hinr alle M rechts abk. In der 
folg Rückr mit Nadel 5 mm aus jeder linken M der Abkett-R mit 1 
Faden Così je 1 M herausstr = 69 (75/83/91/97) M. 
Zur Nadel 5,5 mm wechseln und glatt rechts mit Knöt-
chen-Randm an beiden Seiten weiterarb, dabei in der 1. R 
(Hinr) 0 (1/0/0/1) M zun = 69 (76/83/91/98) M. Für die Ärmel-
schrägungen an beiden Seiten 1x in der 15. R ab Bund und 
noch 3x in jeder 20. R 1 M zun = 77 (84/91/99/106) M. 
In einer Höhe von 34 cm ab Bund für die flache Armkugel an 
beiden Seiten 1x 8 (9/10/11/12) M abk und in jeder 2. R noch 
1x 6 M, 1x 5 M, 1x 4 M und 1x 3 M abk = 25 (30/35/41/46) M. 
Dann die übrigen 25 (30/35/41/46) M abk. 
Kragen: 76 (78/80/84/86) M mit Nadel 5 mm und 1 Faden Così 
im italienischen M-Anschlag in Rd anschl. Die M auf 4 Spiel-
nadeln verteilen, die Arbeit zur Rd schließen und die 2 Über-
gangs-Rd des italienischen Anschlags arb. Dann im Rippen-
muster str. Nach einer Kragenhöhe von 4,5 cm in einer Hinr alle 
M locker rechts abk.
Fertigstellen: die Schulternähte schließen. Den Kragen mit der 
Abkett-R nach außen sichtbar von der Innenseite aus in den 
Halsausschnitt nähen. Die Ärmel an beiden Seiten der Schul-
ternähte bis zum Beginn der Markierungen leicht gedehnt ein-
nähen. Die Seiten- und Ärmelnähte schließen, dabei an den 
Seitennähten die unteren je 25 (25/24/23/21) cm bis zum Ende 
der Schlitzblenden als Schlitze offenlassen.

½ Rückenteil ½ Vorderteil ½ Ärmel
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. Danach 
zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie 
fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (½ bis ganze Nadelstärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer 
zu stricken beziehungsweise nehmen Sie dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen der 
Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit ist 
daher die Maschenprobe im gewünschten Muster ein Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, sondern auch passt!

MASCHENPROBE

ABKÜRZUNGEN
abh = abheben · abk = abketten· Abn = Abnahme(n)· abn = abnehmen· anschl = anschlagen· arb = arbeiten · Hinr = Hin-
reihe(n)· M = Masche(n)· MM = Maschenmarkierer· R = Reihe(n)· Randm = Randmasche(n)· Rd = Runde(n)· Rückr = Rück-
reihe(n)· str = stricken · U = Umschlag· wdh = wiederholen · Zun = Zunahme(n)· zun = zunehmen · zusstr = zusammenstricken
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