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ca. 110 x 38 cm

Material: Lana Grossa-Qualität 

„Silkhair Print” (70 % Mohair 

(Superkid), 30 % Seide, LL = ca. 

420 m/50 g): je ca. 50 g Zyklam/

Rotbraun/Aubergine/Cognac (Fb. 

324) und Pistazie/Türkis/Mokka/

Grün (Fb. 304); Stricknadeln Nr. 

5,5.

Hinweis: Alles mit doppeltem Fa-

den stricken, und zwar jede Far-

be für sich. Die Pfeile im Schema 

geben jeweils die Strickrichtung 

an. Die Dreiecke und Rechtecke 

sind unter der entsprechenden 

Nummerierung im Text beschrie-

ben. Die Arbeitsgänge 2a bis c 

und 3 bis zur gewünschten Höhe 

wiederholen, dabei darauf achten, 

dass vor den Abschlussdreiecken 

der Arbeitsgang 2a bis c ausge-

führt wird. Die Farbe Zyklam/Rot-

braun/Aubergine/Cognac wird in 

der Anleitung mit Fb. A, die Farbe 

Pistazie/Türkis/Mokka/Grün mit 

Fb. B bezeichnet.

Flechtmuster: Im Prinzip glatt re 

str., also auf der Vorderseite stets 

re, auf der Rückseite stets li str. 

Das eigentliche Muster über zu-

erst gestrickte Dreiecke arb., die 

alle die gleiche M-Anzahl haben. 

Die Dimension der Grunddreiecke 

bestimmt die Breite und Höhe der 

daraus gebildeten Rechtecke. 

Die Rechtecke nacheinander str. 

Für jedes folgende Rechteck die 

M aus den Rand-M des vorher-

genden Dreiecks oder Rechtecks 

auffassen und gerade hochstr., 

dabei werden sie in den Hin-R 

durch überzogenes Zus.-str. bzw. 

in den Rück-R durch li Zus.-str. 

mit den angrenzenden stillgeleg-

ten M verbunden. Zum Abschluss 

das Flechtmuster wieder mit Drei-

ecken beenden, um den Rand zu 

begradigen. Zuerst also mit der 1. 

Dreiecks-R beginnen.

Dreiecksreihe 1: Von re nach li 

arb. Mit doppeltem Faden ★ in 

Fb. B 2 M anschlagen, 1 Rück-R 

li M, 1 Hin-R re M und 1 Rück-R li 

M str. In der 4. R = Hin-R und 7x 

in jeder folg. Hin-R vor der letzten 

M am li Rand 1 M re verschränkt 

aus dem Querfaden zun. = 10 M 

[= 1. Dreieck]. Das Dreieck endet 

mit 1 Hin-R. Ab ★ fortl. wdh., bis 

die gewünschte Anzahl Dreiecke 

vorhanden ist, dabei immer direkt 

die M ans vorhergehende Dreieck 

anschlagen oder aufstr. Erst wenn 

alle Dreiecke fertig sind, den Fa-

den abschneiden.

Linkes Randdreieck 2a: Von li 

nach re arb. Mit doppeltem Faden 

in Fb. A 2 M dazu anschlagen, 

1 Rück-R li M und 1 Hin-R re M 

arb. Nun im Zus.-hang weiterstr. 

In der 3. R = Rück-R ★ die Arbeit 

wenden und die letzte M in Fb. A 

mit der 1. M von Fb. B des letzten 

Dreiecks li zus.-str. 4. R: Die Ar-

beit wenden und die 1. M wie zum 

Linksstr. abh., der Faden liegt hin-

ter der M, die folg. M re str. Vor der 

letzten M am li Rand 1 M re ver-

schränkt aus dem Querfaden zun. 

Ab ★ 7x wdh. Es sind 10 M vor-

handen, wenden. In der nächsten 

Rück-R die letzte M in Fb. A mit 

den restl. 2 M von Fb. B li zus.-str. 

Die 10 M stilllegen.

Rechteck 2b: Aus dem seitlichen 

Rand des Dreiecks mit doppeltem 

Faden in Fb. A von der Rückseite 

aus gleichmäßig verteilt 10 M he-

rausstr. Dafür mit der li Nd. stets 

das obere Maschenglied der letz-

ten M auffassen und li abstr (= 1. 

R). Wenden und 1 Hin-R re M str. 

★ Die Arbeit wenden. In der folg. 

Rück-R die letzte M in Fb. A mit 

der 1. M von Fb. B des nächs-

ten Dreiecks li zus.-str., wenden. 

In folg. Hin-R die 1. M wie zum 

Linksstr. abh. [Faden liegt hinter 

der Arbeit] und 9 M re str. Ab ★ 7x 

wdh. Wenden und in der nächsten 

Rück-R die letzte M in Fb. A mit 

den restl. 2 M von Fb. B li zus.-str. 

Die 10 M stilllegen.

Rechtes Randdreieck 2c: Aus 

dem seitlichen Rand des letzten 

Dreiecks, wie beim Rechteck be-

schrieben, mit doppeltem Faden 

M herausstr. Dann 1 Hin-R re M 

und 1 Rück-R li M über die 10 auf-

gefassten M arb. In der 4. R und 

jeder folg. Hin-R am re Rand die 

1. und 2. M überzogen zus.-str. [= 

1 M wie zum Rechtsstr. abh., die 

folg. M re str. und die abgehobe-

ne M darüber ziehen], bis noch 3 

M vorhanden sind. In der letzten 

Hin-R die 1. M re abh., die folg. 

2 M re zus.-str. und die abgeho-

bene M darüber ziehen. Faden 

abschneiden und durch die letzte 

M ziehen.

Rechteck 3 in Fb. B: Von re nach 

li arb. Aus dem li seitlichen Rand 

eines Dreiecks oder Rechtecks 

mit doppeltem Faden in Fb. B 

gleichmäßig verteilt 10 M auffas-

sen. Dafür mit der li Nd. stets das 

obere Maschenglied der letzten 

M auffassen und re abstr. Wen-

den, 1 Rück-R li M arb. In der 3. 

R = Hin-R die letzte M in Fb. B mit 

der 1. M von Fb. A überzogen zu-

s.-str. [siehe re Randdreieck 2c]. 

In der folg. Rück-R die 1. M wie 

zum Linksstr. abh. [Faden liegt vor 

der Arbeit], die restl. 9 M li str. 

Die Abnahme 7x in jeder Hin-R 

wdh. Für die letzte Abnahme 

die verbliebenen 2 M von Fb. A 

re zus.-str. und die abgehobe-

ne M der Fb. B darüber ziehen. 

Oberes Abschlussdreieck 4 

in Fb. B: Dafür wie bei Recht-

eck 3 beschrieben die ersten 2 

R str. In der 3. R die ersten 2 

M überzogen zus.-str. und das 

Zus.-str. am li Rand wie bisher 

ausführen. Die Abnahmen am 

Anfang und Ende jeder Hin-R 

noch 7x ausführen, bis noch 

4 M vorhanden sind. Diese 4 

M wie folgt zus.-str.: Die 2 M 

in Fb. B zus. wie zum Links-

str. abh. und die 2 M in Fb. 

A re zus.-str., dann die abge-

hobenen M über die zus. ge-

strickten M ziehen. Bei allen 

folgenden Dreiecken jeweils 

nur noch je 9 M auffassen und 

entsprechend arb.

Maschenprobe: 1 Rechteck 

glatt re mit Nd. Nr. 5,5 und 

doppeltem Faden gestrickt 

und auf den Kopf gestellt = 

Raute misst ca. 11 x 9,5 cm.

Ausführung: Im Flechtmuster 

zunächst 4 Dreiecke in der Brei-

te nacheinander mit doppeltem 

Faden in Fb. B str. Dann wie be-

schrieben und lt. Schemas wei-

terarb. Nach 110 cm ab Anschlag 

– es sind in der Höhe 10 Rauten 

gestrickt – die Abschlussdreiecke 

wie beschrieben wieder in Fb. B 

arb.

Ausarbeiten: Teil spannen, an-

feuchten und trocknen lassen.
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuch-

ten Modells. Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm aus. Sind es weniger Maschen 

als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (½ bis ganze Nadel-

stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen 

Sie dickere Nadeln.  

Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher sind die Maschenproben-Angaben auf 

den Banderolen der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden diese immer auf der Basis 

glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit ist daher die  Maschenprobe im gewünschten Muster ein Muss. 

Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, sondern auch passt!

MASCHENPROBE

ABKÜRZUNGEN
M = Masche · R = Reihe · Rd = Runde · U = Umschlag · LL = Lauflänge · li = links · re = rechts · Stb = Stäbchen · str. = stricken · zus.-str. = zusammenstricken 
arb. = arbeiten · abk. = abketten · abn. = abnehmen · zun. = zunehmen · abh. = abheben · wdh. = wiederholen · beids. = beidseitig · mittl. = mittleren 
folg. = folgende · restl. = restliche · Nd. = Nadel · Dstb = Doppelstäbchen · zus. = zusammen · Nr. = Nummer · zus.-häkeln = zusammenhäkeln 
Luftm = Luftmasche · lt. = laut · MS = Mustersatz · fortl. = fortlaufend · Kettm = Kettmasche · fe M = feste Masche · bzw. = beziehungsweise · Fb. = Farbe

MATRATZENSTICH
Legen Sie die Strickteile mit der rechten Seite nach oben nebeneinander. Beginnen Sie nun die Naht am 

unteren Rand. Verbinden Sie zunächst die Anschlagreihen miteinander, indem Sie zuerst beim rechten 

Teil, dann beim linken Teil den Querfaden neben der Rand-masche von unten nach oben auffassen und 

den Nähfaden durchziehen. Dann fassen Sie stets beim rechten Teil den Querfaden zwischen der letzten 

Masche und der Randmasche, beim linken Teil den Querfaden zwischen der Randmasche und der ers-

ten Masche auf und ziehen den Nähfaden durch. Nach je 2 bis 3 cm Naht ziehen Sie den Faden fest an.
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