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Größe 36/38 (40/42)

Die Angaben für Größe 40/42 stehen in 

Klammern. Steht nur eine Angabe, so gilt 

sie für beide Größen.

Material: Lana Grossa-Qualität „Alta 
Moda Alpaca” (90 % (Baby) Alpaka, 5 % 

Schurwolle (Merino), 5 % Polyamid, LL = 

ca. 140 m/50 g): ca. 250 (300) g Rost 

meliert (Fb. 34) und Lana Grossa-Qualität 

„Silkhair Print” (70 % Mohair (Superkid), 

30 % Seide, LL = ca. 420 m/50 g): ca. 

300 (350) g Blassgelb/Silbergrau/Orange/

Beige (Fb. 307); Stricknadeln Nr. 10, je 

1 Rundstricknadel Nr. 10 und 12, 60 cm 

lang, 1 Wollhäkelnadel Nr. 5. 

Hinweis: Stets mit vierfachem Faden 

stricken, und zwar mit 1 Faden Alta Moda 

Alpaca und 3 Fäden Silkhair Print!

Glatt re: Hin-R re, Rück-R li str.

Glatt li: In Rd nur li str.

Betonte Abnahmen: Am R-Anfang 

nach der 2. M 2 M re zus.-str. Am R-Ende 

vor den letzten 2 M 2 M überzogen zus.-str. 

= 1 M wie zum Rechtsstr. abh., die folg. 

M re str., dann die abgehobene M darüber 

ziehen.

Maschenprobe: 10 M und 16 R glatt 

re mit Nd. Nr. 10 und vierfachem Faden wie 

beschrieben = 10 x 10 cm.

Rückenteil: 50 (54) M mit Nd. Nr. 10 

und vierfachem Faden wie beschrieben 

im Kreuzanschlag mit doppeltem Faden 

anschlagen, dabei zählen jeweils die 4 Fä-

den als 1 Arbeitsfaden. Glatt re str., dabei 

wie beim Kreuzanschlag beschrieben mit 1 

Rück-R li beginnen. Nach 42 cm = 67 R ab 

Anschlag beids. für die Armausschnitte 3 

M abk., dann für die Raglanschrägungen 

beids. in jeder 4. R 5x je 1 M betont abn. 

und in jeder 2. R noch 0(2)x je 1 M betont 

abn. In 15 (17) cm = 24 (28) R Raglanhöhe 

die restl. 34 M für den Kragen stilllegen.

Vorderteil: Wie das Rückenteil str.

Ärmel: 28 M mit Nd. Nr. 10 und vier-

fachem Faden wie beschrieben im Kreu-

zanschlag mit doppeltem Faden anschla-

gen, dabei zählen jeweils die 4 Fäden als 

1 Arbeitsfaden. Glatt re str., dabei wie 

beim Kreuzanschlag beschrieben mit  

1 Rück-R li beginnen. Beids. für die Schrä-

gungen in der 16. (10.) R ab Anschlag 1 M 

zun., dann in jeder 18. (12.) R noch 2(4)x je 

1 M zun. = 34 (38) M. Nach 46 cm = 69 R 

ab Anschlag beids. für die Armausschnitte 

3 M abk., dann für die Raglanschrägungen 

beids. in jeder 2. R 11(13)x je 1 M betont 

abn. In 15 (17) cm = 24 (28) R Raglanhöhe 

die restl. 6 M für den Kragen stilllegen. 

Kragen: Alle stillgelegten M auf die Rund-

nd. Nr. 10 fassen, dabei die Ärmel zwi-

schen Rückenteil und Vorderteil einfügen = 

80 M. Dann mit vierfachem Faden wie be-

schrieben über alle M 1 Rd re str., dabei die 

zus.-treffenden Rand-M zus.-str. = 76 M. 

Anschließend mit der Rundnd. Nr. 12 glatt 

li weiterarb. In 21 cm = 25 Rd Kragenhöhe 

die M wie folgt str.: 1. Rd: ★ 1 M li str., 1 M 

li abh., dabei den Faden vor der M weiter-

führen, ab ★ fortl wdh. 2. Rd: ★ Die gestr. 

M der 1. Rd li abh., dabei den Faden hinter 

der M weiterführen, 1 M re str., ab ★ fortl 

wdh. Dann die M locker li abk.

Ausarbeiten: Teil exakt zur Hälfte le-

gen, spannen, anfeuchten und trocknen 

lassen. Nähte schließen, dabei die Är-

mel einsetzen. Nun mit der Häkelnd. Nr. 

5 den Kragenansatz von der Innenseite 

her mit dreifachem Faden Silkhair mit  

1 Rd fe M überhäkeln, damit der Aus-

schnittrand in Form bleibt. Kragen nach 

außen umlegen.
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KREUZANSCHLAG MIT DOPPELTEM FADEN

1 2 3
4

Ausführung: Den vom Knäuel kommenden einfachen 
Faden wie beim einfachen Anschlag um den kleinen 
Finger und Zeigefinger der linken Hand führen, dann 
weiter von vorn nach hinten um den Daumen leiten 
und doppelt legen – der doppelte Faden sollte reichlich 
2x so lang sein wie der Anschlagrand werden soll. Der 
Endfaden läuft also nach rechts aus der linken Hand, 
wird dann doppelt gelegt und wieder zurück in die linke 
Hand um den Daumen geführt. Das Fadenende hängt 
zwischen Daumen und Zeigefinger nach links außen, 
siehe Abbildung 1. Nun eine Anfangsschlinge ausfüh-
ren, dabei mit der Nadel unter der nun entstandenen 
Daumenschlinge durchfahren und den vom Zeigefinger 
kommenden Faden durchholen – die Anfangsschlinge 
umfasst den doppelten Faden. Dann die Schlinge vom 
Daumen nehmen und die Anfangs-
schlinge festziehen. Der vom Knäu-
el kommende einfache Faden führt 
immer noch um den Zeigefinger der 
linken Hand zur Nadel. Nun den dop-
pelten Faden von außen nach innen 
um den Daumen der linken Hand 
schlingen, siehe Abbildung 2, dabei 
die Anfangsschlinge auf der Nadel 
mit der rechten Hand festhalten. 
Jetzt den Faden 1x um den doppelt 

gelegten Faden vor dem Daumen durchholen, siehe 
Abbildung 2, doppelte Fadenschlinge vom Daumen 
nehmen, doppelten Faden festziehen, dann den dop-
pelten Faden von innen nach außen um den Daumen 
schlingen und den vom Knäuel kommenden Faden un-
ter dem doppelten Faden hinter dem Daumen durch-
holen, siehe Abbildung 3. Die doppelte Fadenschlinge 
wieder vom Daumen nehmen und doppelten Faden 
festziehen. So bilden sich die Maschen mit dem einfa-
chen Faden, der im Wechsel 1x um den außen liegen-
den und 1x um den innen liegenden doppelten Faden 
durchgeholt wird – die doppelten Fadenschlingen legen 
sich stets um 2 Maschen, siehe Abbildung 4. Sie zeigt 
einige Maschen des Anschlags. In dieser Weise fortfah-
ren, bis alle notwendigen Maschen angeschlagen sind.
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen Sie 
Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie fester oder nehmen 
Sie dünnere Nadeln (½ bis ganze Nadel stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versuchen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen 
Sie dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen der Wolle nicht als 
verbindlich anzusehen. Außerdem werden diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte Arbeit ist daher die  Maschenprobe im 
gewünschten Muster ein Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, sondern auch passt!

MASCHENPROBE

ABKÜRZUNGEN
M = Masche  ·  R = Reihe · Rd = Runde · U = Umschlag · LL = Lauflänge · li = links · re = rechts · str. = stricken · zus.-str. = zusammenstricken
arb. = arbeiten · abk. = abketten · abn. = abnehmen · zun. = zunehmen · abh. = abheben · wdh. = wiederholen · beids. = beidseitig 
mittl. = mittleren · folg. = folgende · restl. = restliche · Gr. = Größe · Art. = Artikel · Nd. = Nadel · Stb = Stäbchen · Dstb = Doppelstäb-
chen zus. = zusammen · Nr. = Nummer · zus.-häkeln = zusammenhäkeln · Luftm = Luftmasche · lt. = laut · Krebsm = Krebsmasche
MS = Mustersatz · fortl. = fortlaufend · Kettm = Kettmasche · fe M = feste Masche · bzw. = beziehungsweise · Fb. = Farbe
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